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Celem mojej pracy jest stworzenie obiektbw wspomagajgcych terapie
chorych po udarze moézgu ze spastycznoscia. Projektuje i realizuje elementy
wspomagajgce, wymuszajgce wykonywanie wymaganych ruchéw i prace
miesni konkretnych partii ciata. Brak zestawow do ¢wiczen dla tej grupy
pacjentdbw spowodowat potrzebe pracy projektowej w tej dziedzinie. Nie ma
dostepnych dostosowanych obiektéw do tego typu rehabilitacji. Zaistniata
potrzeba zainspirowata mnie jako projektantke.

Moje projekty to proba potgczenia wymogdébw medycznych z aspektami
artystycznymi. Dotyk i zmyst motoryczny sg podstawowymi elementami
definiujgcymi odbieranie rzeczywistosci. Jesli przetwarzanie zmystow
przebiega nieprawidtowo, wowczas mdzg nie petni swej najistotniejszej funkcji
— integracji wrazen sensorycznych. To jest jedno z gtbwnych zatozer moich
projektow - dotyk pacjenta. Moja praca jest wynikiem wspotpracy dwoch
wydziatbw na Akademii Sztuk Pieknych w todzi imienia Wtadystawa
Strzeminskiego, Wydziatu Wzornictwa i Wydzialu Tkanin i Ubioru. Dzieki
wspoétpracy projekt zaowocowat petniejszym wykorzystaniem wiedzy
dotyczgcej wrazen sensorycznych. Ma to wplyw na wyglagd i rodzaj
wykorzystanych materiatéw, dzianin i elementéw tekstylnych. Celem designu
jest zrealizowac projekt, kierujgc sie konkretng potrzebg. Jest nig w tym
przypadku zmiana jakosci rehabilitacji pacjentbw po udarze mobzgu
ze spastycznoscig. Istniejgce sprzety sg jednostkowe i mato atrakcyjne. Sale
rehabilitacyjne sg niewielkie i posiadajg skromne wyposazenie. Rehabilitacja
0s6b poudarowych jest zmudna i czasochtonna. Ludzie po udarze sg zagubieni
i przestraszeni. Zaprojektowanie sprzetu do rehabilitacji po takim schorzeniu
wymaga ogromnej odpowiedzialnosci i Scistej wspotpracy z rehabilitantami.
W swojej pracy chciatabym udowodni¢, ze sale rehabilitacyjne nie muszag
LStraszy¢” i przypominac¢ ,sal tortur”. Badanie bodzcow dotykowych w moim
projekcie rozpoczetam od poszukiwan odpowiedniego materiatu tekstylnego,
ktory spetnia wszystkie zatozenia projektowe dotyczgce dotyku. Jezeli ktos
uczy sie od nowa integracji wrazen sensorycznych, nie moze uczy¢ sie ich
btednie. To mogtoby pogtebi¢ patologiczne wzorce ruchowe. Jednym
z gtéwnych celéw stato sie poszukiwanie ciekawych i intrygujgcych wzoréw
oddziatujgcych na zmysty wzorem, kolorem, powierzchnig i ksztattem.
Dodatkowym bodZzcem jest dzwiek.
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Wszystkie ¢wiczenia wymuszajg ruch ciata, poprawiajg koordynacje
ruchowa. Rozwijajg motoryke duza, poprzez rozwoj motoryki duzej rozwija sie
motoryka mata.

Cel to odtworzenie funkcji motorycznych i wprowadzenie prawidtowych
wzorcow ruchowych. W potfgczeniu trzech zmystéw wzroku, stuchu i dotyku.
Osoby w trakcje wykonywanych éwiczen wykonujg peten ruch ramienia, co
wymusza prace barku i topatki. Dzieki réznorodnosci obiektow istnieje
mozliwos¢ wykonywania ¢wiczen przez kilka oséb jednoczes$nie w dowolnej
pozycji ciata. W trakcje wykonywania wszystkich éwiczen, nie zaleznie od
sposobu ich obstugi, wymuszany jest chwyt koncentryczny, bardzo istotny w
trakcje terapii oséb po udarze moézgu ze spastycznoscig. Cwiczenia
uatrakcyjniajg ciekawe, proste ksztatty, podstawowa kolorystyka, instynktowna
obstuga, wyczuwalna faktura, pobudzajgca zmysty poznawcze. Sg to
¢wiczenia motoryczne i sensoryczne. Wprowadzenie aspektu sztuki do sal
rehabilitacyjnych powoduje lepsze samopoczucie i wysoki komfort ucigzliwej,
Zmudnej terapii.

Zdjecia przedstawiajg proces uzytkowy wybranych produktéw. Chwyt
koncentryczny, praca dtoni jak i nadgarstka, ruch skretny, tatwa powtarzalnosc,
rozwijanie motoryki ciata, dzwiek przy obracaniu, bodzce dotykowe i wzrokowe.
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